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बम वमत 
परममसर रर दयमहय अमय वमगड रम ईफमकम ममय मसर मण डफर 
हमतर मळरन  भणमई रम समत ममय परममसर रर मईमम हमर 
अफग-अफग पमगय ममय समवम करवम रस मसकस मळयस हम। यम 
ककतमब हवसवमसर ससरयई धयमन ममय रमककन वणरम उमर रम 
ईसमबहय स यमर पमग ममय तमयमर ककदर हम। यम ककतमब अणम सवमफ 
रस जवमब आफवम रर कससरस करम हम। कम  परममसर ईसस मसर कक ण 
हम। नर अणर ककतमब ममय जयम कमणर हट वम सब बमइबफ रर कमणर 
हट। यम ककतमब आपडम मण डफर रय ससरयई परममसर रम वसन ममय 
आगम बडवम हमर नर हवसवमस ममय कमटय थमवम हमर मदद करम हम। 
कम  नमनय ससरयई वणरम नमनपण ममयहयस परममसर रम परमम नर डर 
ममय बढर सकक अणम हमर अममरम एक कससरस हम।                 

 
कहफहसयम आधमटरत समकरतम समकह  
रमजसथमन इहनहशएटटव 

 



 
अनसकमहणकम 

 खमस हवसम  
 ईससजर कक ण हम ?                                                                                                                                                              

  
          
इसतर-1 

                  पमट-1 ईससजर तमरण करवम वमळस हम। 

                  पमट-2 ईससजर ससरयई परमम करवम वमळस हम।            

इसतर-2 

                  पमट-1 ईससजर तमरण करवम वमळस हम।                                                               

                  पमट-2 ईससजर अनतरयममर हम।         

इसतर-3  
                पमट-1 ईससजर सबहय तमगतवर हम। 
                पमट-2 ईससजर मसत ममतम हजतरगयस हम। 
इसतर-4 
                पमट-1 ईससजर पमप ममप करवम वमळस हम।  
                पमट-2 ईससजर पमसस आवणम वमळस हम।



पमठ-1 
ईससजर कक ण हम? 

ईससजर सबहय तमगतवर हम। 
कमणर                                               यकहन नम 6:16-21, फककम- 8:22-24 

एक दमडस ईससजर रम समफम नमव ममय बमईन नई पमर कररन कपरनसम नमम 
रर एक जगम जमतम हम। 
जणर वळम अनदमर पडरगयसग 
हय। नर ईसस मसर वण हमतर 
नर हम। नर वटम खकब वमएरय  
वमजयस नर डक यजस आवरगयस। नर 
वण दमकयककम  एक मनक वण 
आडर आवर रमयस हम। यस 
दमककन वम जमदम समकयम पण ईसस मसर वणए कम यककम  समकस हकम , मकय हय। 
पसम ईसस मसर नर समफम नमव ममय बमईन जटम वणमरम जमवस हय वटम परमगयम। 
पसम थसडम दन बमद एक दमडस ईससजर नर वणमरम समफम फम र नमव ममय बमईन 
जमई टरयम हम तम एकदम डक यजस आयस नर नमव ममय पमणर भरवम फमगस। 
ईससजर वणर वफम हई टरयम हम। पसम समफम ईसस कम ईकम  परबक अमई बसमव, 
मय मरवम वमळम हय। वणर वफम ईसस उटरन डसजमयऐ नर पमणररर फमरयई 
तमपसडरन कम यककम  ढबर जम, नर  वणर वळम डक यजस रसकमईगयकग नर हमरर आडर 
समनतर पडरगर।  



हहकवम  हरकक  वमत 
ईसस आपडमड हमतर हम, वर आपएय हर गडर हयबमळरन रमकम  हम। 
जयस मनक नर करर हकम  वस ईससजर करर हकम  हम। 

 
उतर हफकस:- 

सवमफ: 1 ईससजर कणमए वळगयस?   
उतर:                                                                     
                                                                           

 
सवमफ: 2 परममसर बमप ईससजरई वळम कणम-कणम ममतम अक आलयस हस? 
उतर:                                                                        
                                                                              
 
 
यमद करवम हमर 

“पसम समफम ईससजर कक ईकम  परबक अमई बसमव, मय मरवम वमळम 
हय। तम ईसस जर उटरन डक यजमए नर पमणर तमपसडरन कम यककम  
ढबरजम,डक यजस रसकमईगयस नर पमणर जम जमरगयस  हमरर आडर 

समनतर पडरगर”। 
फककम - 8:24    

 
 

•
•



परमतनम 
 
 
 
 

करवम हमर कमम 
अणर कमणर रस नमटक करस...  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



रगग परस 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
पमठ-2 

  ईससजर कक ण हम? 
  ईससजर मसत ममतम हजतरगयस हम। 

कमणर                                                        फककम 23:1-56,24:1-53   
                                                                 मतर 27:1-66,28:1-6 
ईससजर रम एक धसकम बमज समफस हस। जणर फमळस ममय आवरन ईससजर 
सपमई रम आत ममय 
हवमडर नमकयम। सपमई 
ईससजर परफमतसस नमम 
रम एक आकम कनर 
फमईगयम। पण वणमए 
ईससजर ममय कई दसस 
नर फमदस। वर आकम  
ईससजर  ससडवस समवतस 
हस पण मनकय  आकस 
करर-कररन ईससजर करस ममतम सडमवणम हमर कम वम फमगय।  वण रम आकम 
हममम आकम परमसमन थमईन ईससजर करस ममतम सडमवनम हमर हहपर 
कददम। वणय करस ममतम सडमवणम फमई जमतर वळम मनकय  ईससजर  रम फबरय 
फमडय,नर ईससजर रम खकब मझमक उडमवनम फमगय। कमगटरस मसगट बणमवरन 
वणमरम मसगडर ममतम पमरमवयस नर खकब कसडम वमयम नर पसम वणई एक मगगरम 

 



ममतम फमई जमईन आतय पगय ममय हखफम ठसककन करस ममतम सडमयम। नर 
आतमयम रर वमळम ईससजर रम जरव हनकळरगयस नर आकम दमस ममय अनदमर 
पडरगयकय। तम जमरय एक यससकप नममरस धरमर आदमर हस जणर रमजम कनर 
जमईन ईससजर रम फमस ममयगयर नर पसम वणर फमस उतमररन गमडर दरदर। 
ईससजर गमडवम रम तरसरम दमडम मटरयम नमम रर एक बरन हमतम थसडरक वळम 
बरनय कबर ममतम गयट। जटम वम ईसस रम कबर उगमडर नर खमफर दमककन वम 
हसनतम ममय पडरगयर। जणरस वळम वटम बम आदमर धसळय फबरय पमरयय थकय  
परगट वमयम। जण वणरययई कम यककम  ईससजर जरवतम थमइगयम हट। ईम ईससजर 
तरसरम दमडम पमसम जरवर उटम।   
 
हहकवम  हरकक  वमत  

परममसर आपहय परमम कररहट जणर आपईजम परममसरहय 
आपणम पसरम मनहय  परमम करवस हम। 
आपई सब मनकय हय परमम करवस हम। 

 
उतर हफकस:- 
सवमफ: 1 ईसस कतरम दमडम बमद हजवतम थमयम?   

उतर:                                                                     
       
                                                                     

 
 

•

•



सवमफ: 2 आपई आपडमड हजवन ममय कणमरम ओकम रस पमळण करवस हम?    
उतर:                                                                        
                                                                              
 
  
यमद करवम हमर 

“नर वणई सब वमत जयम मर हसकम आलयर हट, ममनवस हहकमवस 
नर दमकस मकय दहनयम रम अनत हदर रसज मसय तय हमतर रमहय”।   

महत 28: 20 
परमतनम 

 
 
 
 

करवम हमर कमम 
अणर कमणर रस नमटक करस... 
 
 
 
 
 



रगग परस 
 
 
 
 
 
 
 
 



वमगडर गरत 
1
 कतरम महमन ईसस कतरम महमन-2 
 ममरम ईसस सबहय महमन 

डस यजमए वळगयकय पमणर वळगयकय  
   थसब थसब थसब  (कतरम महमन)                                                                                         
 

पमणर ममतम हटडम तमबर नर डकबट  
    हम हम हम (कतरम महमन)  

                                                      
2
नमनम  मसटम ससरम आवस समफस  
वमफम ईसस जर हय वमत करय 
मळरन समफय मळरन समफय 
वमफम ईसस जर हय वमत करय 

नमनम वमफम ईसस कम रय नर फडमणम  
    आपयजम कणमहय कम रय नर फडमहमय  
    मळरन नर समफय मळरन नर समफय 

फमड कररनर हमदक हट ईसस जर  
    डमकतय नर गमवतय आपय समफय  
    मळरन नर समफय मळरन नर समफय 

                                  
3 

दमकस-2 नवस तमरस उगस उगमणस   
    कई कम  हम ससरम ?  
    कई कम  हम ?  
    कम हम कम  ईसस रमजम जनमरयस भमगळ मम।  
     

1.

2.

1.

2.

1.



समफस-2 करर आवय दरसण ईसस रम-2  
    खटम समफय ससरम?  
    खटम समफय ?  
    समफस जमईन भमगळममग दरसण करर आवय-2  
 
4
ठमवर फरदस-2 
ईसस जर मसयम ठमवर फरदस-2 
फम फम फम फम 

भसतय रम कममममय डकबरयस थकस हस   
    भसतय रम कमम ममय फसरयस थकस हस-2  
    फम फम फम फम 

दहनयम रम पमपय ममय खसवमणस थकस हस  
    दहनयम रर वमतय ममय डकबरयस थकस हस-2  
    फम फम फम फम 

5
ईसस रमजम आयम अमर जरवन फमयम  
मस हमर जरवयम  मस हमर मररयम -2 
तमक धरनम धरन धरनधरन  तमक -4 

आपय ससरय आवय जसर हय गमवय  
    एवमग ईसस जरवतम हट हमफमफसयमह  
    तमक धरनम 

कणर वमत रर नर बर,कई सरनतम नर परवम  
    हरगदमस  जमईन नर ईसस जर मळहय  
    तमक धरनम - 4 

 
 
 

2.

1.

2.

1.

2.



बमइबफ रम सवमफ 
बमइबफ ममय कतरर ककतमब हट? 
पसरमनम हनयम ममय कतरर ककतमब हट? 
नवम हनयम ममय कतरर ककतमब हट? 
पमफम मनक र कई नमम हय? जणमए परममसर बणमयकय। 
नकह कहसय आदमर हस? 
परममसर कतरमय दमडम तक धरतर ममतम वरकम वरमयर? 
अबरमम रम ससरम र कई नमम हय?  
यमकस ब रम कतरमय ससरम हम? 
परममसर बमप इसरमयफर मनकई कई खमवम हमरय  आलयक? 
इसरमयमफ रस दससरस रमजस कक ण हस? 
ईसक जर र जनम खटम थमयस हय? 
ईसक जर रम कतरम समफम हम? 
ईससजर रम आई रम कई नमम हय? 
ईसकजर धरतर ममतम कतरमय वर तक रमयम? 
ईसकजर कतरय दमड बमद हजवतम थमयम? 
कणर समफम ईसकजर हमर 3 फम रमय कम यककम  मकय नर ओळककय ? 
बमइबफ ममय 13 ककतमब कणर हफकयर? 
ईसकजरई कणम समफम हवमहडयम? 
‘ईसक’ सबद र कई मतळब हम? 
बमइबफरर सबहय आकरर ककतमब कयम हम? 

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.



जबमव 
66
39
27
आदम
धरमम
40ददडद ड
ईसदक
12ससरद ड
मनदनमबटटररय ड
ददऊद
बटतलटम
12सटलद ड
मररयम
हदडदतटतमसवर
दमतवदर(इतवदर)
पतरस
पपललस
यहहददइसकरसतत
तदरणहदरस
पकदतसतवदकय

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.


